
Ergänzung der Regeln für die Kategorie U9 

Anstoß und Spielbeginn 

• Der Ball darf beim Anstoß in jede Richtung gespielt werden. 

• Der Gegner darf den Ball sofort nach dem Anstoß spielen – eine Berührung durch einen 

Mitspieler ist nicht erforderlich. 

• Direkt aus dem Anstoß kann kein Tor erzielt werden. 

• Die Gegner müssen mindestens 2 m Abstand zum Ball halten. 

Torwartregeln 

• Der Rückpass ist erlaubt – der Torwart darf einen absichtlichen Pass eines Mitspielers 

mit der Hand aufnehmen. 

• Nachdem der Torwart den Ball auf den Boden gelegt hat, darf er ihn erneut aufnehmen. 

• Der Torwart darf den Ball nicht ohne Boden- oder Spielerberührung über die Mittellinie 

schießen. 

• Mit der Hand darf der Torwart den Ball über das ganze Spielfeld werfen. 

• Der Gegner darf den Spielaufbau im Strafraum vor dem ersten Kontakt nicht angreifen. 

Einwürfe und Standardsituationen 

• Der Einwurf kann auf drei Arten ausgeführt werden: mit den Händen, mit dem Fuß oder 

durch Dribbling. 

• Ein direktes Tor aus einem Einwurf zählt nicht. 

• Freistöße in der eigenen Hälfte sind immer indirekt. 

• Die Mauer muss mindestens 5 m vom Ball entfernt sein. 

• Der Strafstoß wird aus 7 Metern ausgeführt. 

Platzverweise 

• Nach einem Platzverweis spielt die Mannschaft nicht in Unterzahl – der Spieler wird 

ersetzt. 



Clarification of Rules for U9 Category 

Kick-off and Start of Play 

• The ball may be kicked in any direction at kick-off. 

• An opponent may play the ball immediately after the kick-off – no teammate touch is 

required. 

• A goal cannot be scored directly from the kick-off. 

• Opponents must stay at least 2 m away from the ball. 

Goalkeeper Rules 

• Back-passes are allowed – the goalkeeper may catch an intentional pass from a 

teammate. 

• After placing the ball on the ground, the goalkeeper may pick it up again. 

• The goalkeeper may not kick the ball over the halfway line without it touching the 

ground or another player. 

• The goalkeeper may throw the ball by hand across the whole field. 

• Opponents may not challenge the goalkeeper’s build-up inside the penalty area before 

the first touch. 

Throw-ins and Set Pieces 

• Throw-ins may be taken in three ways: by hand throw, pass with the foot, or dribbling 

the ball into play. 

• A goal scored directly from a throw-in is not valid. 

• Free kicks in the team’s own half are always indirect. 

• The defensive wall must be at least 5 m from the ball. 

• Penalty kicks are taken from 7 metres. 

Dismissals 

• When a player is sent off, the team does not play short-handed – the player is replaced 

by another player. 



Upřesnění k pravidlům pro kategorii U9 

Výkop a zahájení hry 

• Míč při výkopu může být zahrán jakýmkoliv směrem. 

• Soupeř může hrát míč ihned po rozehrání – není nutný dotek spoluhráče. 

• Z výkopu nelze přímo vstřelit branku. 

• Soupeři musí být minimálně 2 m od míče. 

Pravidla pro brankáře 

• „Malá domů“ je povolena – brankář může chytit úmyslnou přihrávku od spoluhráče. 

• Brankář může po položení míče na zem míč znovu zvednout do rukou. 

• Brankář nesmí nohou překopnout polovinu hřiště bez dotyku míče o zem nebo hráče. 

• Rukou může brankář vyhazovat míč přes celé hřiště. 

• Soupeř nesmí napadat rozehrávku v pokutovém území do prvního doteku. 

Auty a standardní situace 

• Aut lze rozehrávat třemi způsoby: vhazováním rukou, přihrávkou nohou nebo 

vyvedením míče. 

• Gól přímo z autu neplatí. 

• Volné kopy na vlastní polovině jsou vždy nepřímé. 

• Zeď musí být minimálně 5 m od míče. 

• Pokutový kop se zahrává ze 7 metrů. 

Vyloučení 

• Při vyloučení tým nehraje oslabený – hráč je nahrazen jiným hráčem. 



Doprecyzowanie zasad dla kategorii U9 

Rozpoczęcie gry 

• Piłka przy rozpoczęciu gry może zostać zagrana w dowolnym kierunku. 

• Przeciwnik może zagrać piłkę natychmiast po rozpoczęciu – kontakt współpartnera nie 

jest wymagany. 

• Nie można zdobyć bramki bezpośrednio z rozpoczęcia gry. 

• Przeciwnicy muszą znajdować się co najmniej 2 m od piłki. 

Zasady dotyczące bramkarza 

• Dozwolona jest „mała do bramkarza” – bramkarz może złapać celowe podanie od 

współpartnera. 

• Po położeniu piłki na ziemi bramkarz może ponownie wziąć ją do rąk. 

• Bramkarz nie może wykopać piłki za połowę boiska bez kontaktu z ziemią lub innym 

zawodnikiem. 

• Bramkarz może wyrzucić piłkę ręką przez całe boisko. 

• Przeciwnik nie może atakować rozegrania w polu karnym przed pierwszym kontaktem. 

Auty i stałe fragmenty gry 

• Aut można wznowić na trzy sposoby: wrzutem rękami, podaniem nogą lub 

wyprowadzeniem piłki. 

• Bramka zdobyta bezpośrednio z autu nie jest uznawana. 

• Rzuty wolne na własnej połowie są zawsze pośrednie. 

• Mur musi znajdować się co najmniej 5 m od piłki. 

• Rzut karny wykonywany jest z 7 metrów. 

Wykluczenia 

• Po wykluczeniu drużyna nie gra w osłabieniu – zawodnik jest zastępowany innym 

graczem. 


